
E d i t o 
 

VISITE A L’EPFL 
 
Le mercredi 19 septembre, 
les classes 8P et 9P scienti-
fiques sont allées à l’EPFL 
(Ecole polytechnique fédé-
rale de Lausanne). 
M. Philippe Gay-Balmaz 
nous a accueillis chaleureu-
sement et nous a fait dé-
couvrir son département 
(Section de génie électrique 
et électronique). 
Nous avons visité les diffé-
rents laboratoires du dépar-
tement d’électricité : acous-
tique, moteurs électriques, 
signaux et traitements des 
ondes spatiales et micro et 
nano technologies. 
Nous avons tous été invités 
à dîner dans un des restau-
rants du complexe universi-
taire. Le repas se composait 
d’une entrée – soupe à la 
courge-, d’un plat principal 
– magret de canard et 
nouilles, d’un dessert – cro-
quant au café- et de café. 
Cette visite nous a permis 
de mieux comprendre ce 
qui pouvait se faire au ni-
veau universitaire. 
Nous remercions M. Gay-
Balmaz, l’EPFL et nos pro-
fesseurs de CCM (Mmes 
Plüss, 8P et Zumstein, 9P) 
     
Bastien Etique 9P 
Rachid Bouabbadi 9P 

A g e n d a 
Vacances d’hiver :  du lundi 22.12.2008 au dimanche 04.01.2009  
fin des cours à 11h45 pour tous les élèves 
Camp de ski pour les classes de 5e+6e et 7e +8e années: 
du lundi 02.02 au vendredi 06.02.2009 
Vacances de sport: du lundi 09.02 au vendredi 13.02.2009 
Ciné-Club 1-4:mardi 16.12 /mardi 27.01/mardi 24.02/mardi 31.03  
Ciné-Club 5-6:lundi 08.12/mardi 20.01/lundi 23.02/mardi 24.03   
Championnat cantonal de basket pour les filles de 7 à 9ème: 
mercredi 21 janvier dès 13h00 salles de gym 
Pommes à la récré:19 janvier au 30 janvier 2009 

JOYEUX 
NOEL A 
TOUS 
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Les lundis 27 octobre et 3 novembre, 
la classe de 9ème MG a dû balayer les 
rues de la ville de Berne. C’était un 
travail bénévole. Pour cela, notre pro-
fesseur, Mme Rhéa Plüss a divisé la 
classe en deux groupes. 
Nous avons bien fait le travail deman-
dé par les chefs balayeurs. 
Je pense que dans les deux équipes 
tout s’est bien passé et pour ma part, 
j’ai appris qu’il ne faut rien jeter par 
terre. 
Amadou Barry 
9MG 

Journée des Droits de l’enfant 
20.11.2008 
Bonjour, je vais vous parler de notre 
journée pour Terre des Hommes. 
Il y avait deux groupes: des cireurs de 
chaussures, des marchands ambulants, 
des artistes de rue et un stand. Moi, j’é-
tais dans le groupe avec le stand.  Au 
début, j’ai voulu aider au stand mais il y 
avait trop de gens alors je suis allée faire 
artiste de rue. Nous avons rapporté 
beaucoup d’argent en chantant. Au 
stand, nous avons vendu beaucoup de 
choses. Nous avons récolté fr. 2’400.-. 
Safa Hocine, 5B 
Je remercie Terre des Hommes pour 
nous avoir fait participer à une telle ex-
périence. Cette association est formida-
ble. Aider l’humanité c’est magnifique. 
Inès Ammar, 5B 



Durant la journée du 13 novembre, les garçons qui n’étaient 
pas à la journée des filles ont réalisé un kamishibaï qui relate 
les journées type de la semaine d’un homme travaillant à la 
maison et père d’un ou de plusieurs enfants. Voici un travail 
réalisé en 5B : 
 
Le métier d’homme au foyer d’une semaine vu par  
Nicolas Münger 
 
Lundi 
Je m’appelle Nicolas Münger. Ma femme s’appelle Claire et 
travaille chez Hermès Paris. Elle gagne 40.- francs de l’heure. 
J’ai trois enfants ; deux garçons et une fille. J’habite à Berne. 
Ma fille Stéphanie a cinq ans, mes fils Ludovic et Joachim sont 
jumeaux et ont dix ans. Aujourd’hui, je les amène à l’école 
après leur avoir donné un Bircher à manger. Ensuite, je vais 
faire les courses à la Migros, c’est plus économique. A midi, je 
me fais à manger et je vais ensuite chercher les enfants à l’é-
cole. Joachim me montre un 3½, je ne suis pas content, je lui 
donne une fessée. J’amène ensuite Ludovic au cours de piano. 
Lorsque tous mes enfants sont à nouveau à la maison, ils m’ai-
dent à faire le ménage, puis, je les fais souper. Claire rentre en-
suite du travail et elle me demande de lui faire à manger. Après 
son repas, je vais coucher les enfants. 
Mardi 
Aujourd’hui, je reçois la facture des impôts. Je fais plusieurs 
paiements. Après cela, j’amène les enfants à l’école. Demain, 
Claire aura congé, elle pourra m’aider pour faire le ménage. 
Après l’école, c’est à Joachim d’aller à son cours de piano. Ce 
soir, nous mangeons tous ensemble le souper. 
Mercredi 
Aujourd’hui, Claire a donc congé, mais au lieu de m’aider, elle 
se plante devant la télé et je dois tout lui faire. Je préfère aller 
amener Stéphanie à son cours de piano. Quand je rentre, je re-
marque que Claire m’a aidé à faire le ménage.  
Jeudi 
Ludovic et Joachim ont un test en français. Stéphanie me ra-
mène un bricolage fait en classe, il n’est pas très beau. Ensuite, 
je fais à manger et j’arrose les plantes ; la suite vous la connais-
sez. 
Vendredi 
Ce soir, Ludovic et Joachim peuvent regarder la télé jusqu’à 
minuit ! Stéphanie, par contre, doit aller au lit et elle pleure. 
Samedi 
Comme c’est samedi, nous 
allons voir mes parents. Mes 
parents habitent Berne et on 
va en tram chez eux. Mal-
heureusement, Claire ne peut 
pas être là. 
Dimanche 
C’est dimanche et pour se faire plaisir, toute la famille décide 
d’aller manger au centre Westside. La cuisine est salée, l’addi-
tion aussi. 

 
 
 
 
 
 
 
La voltige 
 
 
 
  
 
La voltige est un sport très peu 
connu. C'est pour ça que j'aimerais 
vous présenter cette activité d'un peu 
plus près. La voltige est un sport 
équestre qui peut se pratiquer en 
groupe de six à huit personnes, indi-
viduellement ou par deux. C'est de la 
gymnastique sur le cheval. Pendant 
l'exercice, le cheval se déplace  en 
cercle, retenu par une longe que tient 
l'entraîneur.  
Les concours se déroulent en deux 
temps. Le programme imposé s'effec-
tue dans la première partie et le pro-
gramme libre dans la deuxième. 
L'exercice imposé, l'exercice libre et 
le style du cheval comptent pour la 
note finale. Le programme imposé 
s'effectue toujours au galop, le pro-
gramme libre, suivant les catégories, 
au pas ou au galop.  
Ce sport me plaît beaucoup car il faut 
de l'harmonie entre l'athlète et le che-
val.  
Avec mon groupe, je m'entraîne qua-
tre fois par semaine au Centre éques-
tre national de Berne. Cette année, 
nous avons gagné les Championnats 
suisses et nous nous sommes classés 
quatrième aux Championnats euro-
péens à Brno, en Tchéquie, dans la 
catégorie junior. 

  
 
Léa  
Crevoisier  
 
6B 


